Dott Bilancio Gennaro

Specialista in Medicina del Lavoro

Esame antropometrico del Sig. ____________________________

Gli è stata diagnosticata, almeno una volta, una patologia del rachide ( se si quale) SI   NO

_______________________________________________________________________________________

Disturbi nel passato:

	Tratto cervicale
	NO
	Non sign
	Sign.

	Tratto dorsale
	NO
	Non sign
	Sign.

	Tratto lombo - sacrale
	NO
	Non sign
	Sign.


Disturbi nell’ultimo anno:

	Tratto cervicale
	NO
	Non sign
	Sign.

	Tratto dorsale
	NO
	Non sign
	Sign.

	Tratto lombo - sacrale
	NO
	Non sign
	Sign.


Esame Obiettivo del Rachide

Ispezione:

	Spalle
	Sp. Il.AS.
	Tr. Taglia
	Gibbo
	Scoliosi
	Cifosi
	Ginocchia

	Allineate
	Allineate
	Simmetrici
	No
	No
	Normale
	Allineate
	
	

	Non allineate
	Non Allineate
	Asimmetrici
	Si
	Si
	Aumentata
	Non allineate
	Varismo
	Valgismo


Obiettività ( dolore indotto dalla presso – palpazione)

	Sede
	Apofisi spinose
	Radici spinali
	Muscoli paravertebrali

	Tratto cervicale
	Si
	No
	Si
	NO
	Si
	NO

	Tratto dorsale
	Si
	No
	Si
	NO
	Si
	NO

	Tratto lombo - sacrale
	Si
	No
	Si
	NO
	Si
	NO


Parametri dinamici

	
	Rachide Cervicale
	Rachide dorso lombare

	
	Escursione
	Dolore
	Escursione 
	Dolore

	Flessione
	Riduz.
	Norm
	Si
	No
	Riduz.
	Norm
	Si
	No

	Estensione
	Riduz.
	Norm
	Si
	No
	Riduz.
	Norm
	Si
	No

	Inclinazione DX
	Riduz.
	Norm
	Si
	No
	Riduz.
	Norm
	Si
	No

	Inclinazione Sx
	Riduz.
	Norm
	Si
	No
	Riduz.
	Norm
	Si
	No

	Rotazione Dx
	Riduz.
	Norm
	Si
	No
	Riduz.
	Norm
	Si
	No

	Rotazione Sx
	Riduz.
	Norm
	Si
	No
	Riduz.
	Norm
	Si
	No


Movimenti complessi

	Test
	Negativo
	Positivo per

	Test a barca
	
	

	Lasegue
	
	

	Wassermann
	
	


Diagnosi: Nella norma (
Spondiloartropatia ________________________________________________________________

Data _________






Firma _____________________







