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LA MEDICINA DEL LAVORO: DALLA PREVENZIONE 

ALLA  

PROMOZIONE DELLA SALUTE. 
 

Dalle 17.45 spe/acolo teatrale, sul Risorgimento con la 

regia di Alberto Riello.   

Un doveroso omaggio ai 150 anni dell’unità d’Italia. 

Un'occasione per ricordare il contributo della Medicina 

del Lavoro nella crescita di un paese civile, tollerante e 

rispe2oso  della cos3tuzione.  
 

Alla conclusione della rappresentazione teatrale (ore 

18.30 circa) verrà offerto un aperi�vo con ricco buffet, 

per il quale è  richiesta una prenotazione gratuita.  

La conclusione è prevista per le 19.30 

Il convegno è aperto a Medici specializza3 in Medicina 

del Lavoro, in Igiene e Medicina Preven3va e a tu5 i 

medici chirurghi. 

E’ inoltre aperto, con diri2o ai credi3 ECM, a psicologi 

e RSPP. 
 

COSTO DEL CONVEGNO: 

Per i medici di medicina del lavoro associa3  la parteci-

pazione al corso è gratuita. 

(costo di iscrizione all’Associazione Padovana Medici 

Competen3 del Lavoro:  €100.00 (valida fino a dicem-

bre 2012) 

 

Per tu2e le altre figure professionali: € 80,00 + Iva. 

Il pagamento si effe/uerà dire/amente via cassa, la 

ma9na del corso, al momento della registrazione.  

Per iscrizioni e registrazioni conta2are la segreteria 

organizza3va.   
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L’art. 25 del Lgs n 81/2008,  obblighi del me-

dico competente, recita (al comma 1 le2era 

a): “Collabora inoltre alla a2uazione e valoriz-

zazione di programmi volontari di 

“promozione della salute” , secondo i principi 

della responsabilità sociale.” 

Alla luce del quadro legisla3vo e delle moder-

ne acquisizioni della Medicina del Lavoro, il 

confine tra rischio professionale  specifico e 

rischio generico è sempre più so5le. Il datore 

di lavoro, tramite il medico competente, si 

deve occupare della salute e della sicurezza 

del lavoratore a 360 gradi. Questo diventa 

ancor più fondamentale nell’a2uale tendenza 

del mercato del lavoro che prevede un con3-

nuo “invecchiamento” della popolazione la-

vora3va. 

A lavoratori e datori conviene che in azienda 

ci sia un sistema di ges3one della salute e 

sicurezza che preveda gli s3li di vita sani, la 

prevenzione delle mala5e, la prevenzione 

degli infortuni stradali, domes3ci oltre che sul 

lavoro , una quota dei quali ha 3pologie simili 

a quelle dei domes3ci. 

Il Convegno si propone di valutare lo stato 

dell’arte delle tecniche di promozione della 

salute sugli s3li di vita: fumo, alcol, droghe, 

vita sedentaria, alimentazione e rischio car-

diovascolare. Esistono tu2a una serie di 

“interven3 brevi” che il medico del lavoro 

può efficacemente pra3care durante l’a5vità 

di sorveglianza sanitaria in collaborazione con 

datori e lavoratori. 

Medicina del lavoro: dalla prevenzione alla promozione della salute 

8,30 Apertura delle iscrizioni al Convegno 

 

PROGRAMMA:   

 

ore 9,00 - Apertura del convegno. Saluto del Presi-

dente dell’Associazione Padovana dei Medici Compe-

ten3 del Lavoro: M. Hamzehian 

 

Moderatore : L. Vianello 

 

9,15-9,45 - Riflessioni sull’evoluzione della Medicina 

del Lavoro 

G.B. Bartolucci 

 

9,45-10.15 - I proge9 di promozione della salute 

della Regione Veneto 

L. Marchiori 

 

10,15-10,45 - La promozione di adegua� s�li di vita: 

il fumo di sigare/a 

D. Marcolina 

 

10,45-11,00 - Discussione  

 

11,00-11,15 - Coffee break 

 

11,15-11,45 - La promozione di adegua� s�li di vita: 

l’alcool 

F. Sarto 

 

11,45-12,15 - La promozione di adegua� s�li di vita: 

le droghe 

S.D. Ferrara, R. Snenghi 

 

12,15-12,45 - La promozione di adegua� s�li di vita: 

la corre/a alimentazione 

V. Marin, C. Bertoncello 

 

12,45-13,00 - Discussione 

 

13,00-14,30 - Pausa pranzo 

 

Moderatore M. Hamzehian 

 

14,30-15,00 - La promozione dell’a9vità motoria 

per la prevenzione delle patologie muscolo- 

scheletriche da lavoro  

M. Zaccaria 

 

15,00-15,30 - Il rischio cardiovascolare nei lavoratori 

vene� 

G. Mastrangelo 

 

15,30-16,00 - La valutazione dello stress lavoro-

correlato: stato dell’arte 

A. Falco 

 

16,00-16,30 - Linee d’azione per la comunicazione e 

la promozione della salute 

N. A. De Carlo 

 

16.30-17.00 - Discussione e Conclusioni 

 

17,00-17.30 - Ques3onario di gradimento e di ap-

prendimento ECM 

 

17.30 — Chiusura della sessione forma3va 
 

17.40 - Apertura sessione  culturale:   
 

17-45 - 18.30 -  Rappresentazione teatrale “Bianco 

Rosso Verde”  


