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OBIETTIVI E SCOPO DEL CORSO 

Il consumo di alcol e droga sta diventan-

do un fenomeno sempre più diffuso per 

tutte le fasce di età e in ogni ambiente di 

vita. La problematica è di particolare 

complessità e va dunque affrontata con 

determinazione: i rischi per la salute le-

gati all’abuso di sostanze alcoliche e psi-

cotrope sono numerosi, tanto più se si 

considerano luoghi di lavoro, in cui il pe-

ricolo si estende a terzi. Infatti,  durante 

l’attività lavorativa, le condizioni psico-

fisiche del lavoratore sono un presuppo-

sto fondamentale a garanzia della pro-

pria  e altrui sicurezza,  l’assunzione di 

bevande alcoliche e il consumo di so-

stanze stupefacenti sono tra i fattori in-

fluenzanti negativamente il comporta-

mento dei lavoratori, creando situazioni 

ad alto rischio condizionando il benesse-

re nella vita quotidiana. 

La legislazione vigente nel nostro paese 

prevede accurati controlli sui lavoratori 

che svolgono mansioni ad elevato rischio 

per sé e per gli altri, con l’obiettivo di di-

sincentivare condotte pericolose. Si ritiene 

tuttavia che il principale strumento di con-

trasto delle dipendenze debba essere la sen-

sibilizzazione degli interessati attraverso 

un’informazione chiara e completa, al fine di  

ottenere luoghi di lavoro liberi da conse-

guenze negative, legate al consumo di alcol e 

sostanze stupefacenti. 

PROGRAMMA 

I sessione Moderatori Prof. Abbritti/Muzi 

9:00-9:30  Dr.ssa Anna Maria Colao  “Alcol, so-

stanze psicotrope e lavoro: supporto epidemiolo-

gico- Esperienze sul territorio” 

9:30-10:00  Dr Massimiliano Cannas  “DLG 

81/08 – L.125/01: normativa e criticità di siste-

ma” 

10:00 -10:30  Dr. Paolo Schiavo  “Patologie d’or-

gano connesse all’uso di sostanze stupefacenti” 

10:30 -10:45  Pausa Caffè   

10:45 -11:30  Dr. Valentino Patussi  “Alcool e 

danni sistemici” 

11:30 -12:15 Prof Nicola  Magnavita  “Lavoratori 

a rischio per altri : esperienza del gruppo La.rA” 

12:15 -13:00  Dr. Francesco Freddo  “Alcol So-

stanze Psicotrope: approccio del MMG”  

13:30 -15:00  Pausa pranzo 

II sessione Moderatori Prof. Abbritti/Muzi 

15:00 -15:30  Dr.sse Lucia Bolognini– Carla 

Perini   “Procedura SPSAL/DDPT 2016-2018: 

esperienze” 

15:30 -16:00 Dr. Mauro Pesaresi  

“Implicazioni medico legali “ 

16:00 -16:30 Dr.ssa Francesca Monaco

 “Applicazione della normativa e gestione del 

lavoratore problematico: l’esperienza  del Me-

dico Competente di Trenitalia Trasporto regio-

nale Marche”  

16:30-17:00 Dott Gianfranco Sacchi 

 “Applicazione della normativa e gestione del 

lavoratore problematico: l’esperienza del Medi-

co Competente di Area Vasta n. 2”  

17:00 -17:30  Discussione  

17:30 -18:00  Prova finale e ritiro modulistica 

ECM 


