
Razionale 
Questo evento, attualmente alla sua settima edizione, 
nasce dall’iniziativa di alcuni medici specialisti in 
medicina del lavoro, di proseguire l’eredità lasciata da 
Francesco Vinci, Professore di Medicina del Lavoro 
dell’Università Cattolica. Figura di spicco nel panorama 
accademico, il Prof. Vinci non solo ha trasmesso 
competenze tecniche di alto livello, ma ha formato i 
suoi specializzandi a diventare uomini e donne 
impegnati per il benessere integrale della persona.  

Il tema del Meeting riguarda le attività di benessere 
lavorativo, inteso come unicum del benessere bio-
psicosociale del lavoratore con importanti ricadute 
economiche e non economiche su soddisfazione 
lavorativa, risultati aziendali e contesto sociale.  Il 
Meeting è realizzato in partnership con lo European 
Network of Workplace Health Promotion e prevede la 
partecipazione di docenti dell’INAIL, dell’ISS, delle 
Università, di Grandi Enti privati internazionali e di 
importanti società scientifiche.  

A coronamento dell’evento, si terrà la cerimonia di 
conferimento del premio “Francesco Vinci 2025”, 
destinato al miglior lavoro presentato dagli specialisti 
in formazione sui temi della medicina occupazionale e 
della promozione della salute. Questo riconoscimento 
vuole essere un ulteriore stimolo all’impegno nella 
ricerca e all’innovazione in un ambito di cruciale 
importanza per il futuro del mondo del lavoro. 

 

 “La fabbrica non può guardare solo 
all'indice dei profitti. Deve distribuire 

ricchezza, cultura, servizi, democrazia. Io
penso la fabbrica per l'uomo, non l'uomo 

per la fabbrica, giusto? ” 

A. Olivetti 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

È possibile iscriversi tramite l’apposito bottone:  
https://www.farecomunicazione-e20.eu/iscriviti/  
Le iscrizioni verranno automaticamente accettate in 
ordine d’arrivo per un massimo di 100 iscritti. 
L’evento è accreditato ECM per tutte le professioni 
sanitarie ed è possibile ottenere i crediti ECM per le 
singole giornate o per l’intero corso. 

Quota di iscrizione:  
Professionista Sanitario € 400,00 (iva esclusa)  
Studente/Specializzando*, Soci SIML e Soci Rete 
European Network WHP** ISCRIZIONE GRATUITA 
*si prega di inviare una certificazione dell’Università  
** si prega di inviare attestazione iscrizione o 
ricevuta pagamento quota scaricabile dal sito 
 
La quota di iscrizione comprende: 
- Partecipazione alle Sessioni Scientifiche  
- Coffee Break e Lunch ove previsti 

Premio Francesco Vinci 2025 
La partecipazione è subordinata alla presentazione di 
un contributo scientifico originale. Gli autori sono 
invitati a proporre contributi che spaziano nei diversi 
ambiti della disciplina della medicina occupazionale. 
Il contributo scientifico deve essere inviato entro il 
13/06/25 per e-mail all’indirizzo: 
info_medicinadellavoro@opbg.net 

  

EUROPEAN MEETING  

AND SCHOOL ON  
WORKPLACE HEALTH 

PROMOTION 

VII EDIZIONE 

Direzione Scientifica  

Salvatore Zaffina 

 

 

in partnership con European 

Network of Workplace Health 

Promotion 

16 – 20 Giugno 2025 
AUDITORIUM VALERIO NOBILI 

Viale Ferdinando Baldelli, 38, 00146 Roma RM 

 



Background 
 
Negli ultimi anni, il tema del benessere individuale e 
lavorativo ha acquisito un ruolo di primaria importanza 
nel contesto organizzativo, con impatti significativi e 
misurabili sia sotto il profilo economico che gestionale. 
È ormai ampiamente dimostrato che il livello di 
benessere dei lavoratori influisce direttamente su 
parametri fondamentali per il buon funzionamento 
delle aziende e delle istituzioni, tra cui l’assenteismo, 
l’elevato turnover, le richieste di trasferimento, i livelli 
di motivazione, il clima di fiducia e l’impegno 
professionale. A questi si aggiungono fattori critici 
come l’aumento dei reclami, l’idoneità con limitazioni, 
l’insorgenza di malattie professionali e il rischio di 
contenziosi giuslavoristici. 

Le trasformazioni in atto nel mondo del lavoro 
richiedono un approccio sempre più attento e 
integrato alla gestione del benessere lavorativo.  

Tra i principali fattori di cambiamento si annoverano 
l’invecchiamento della forza lavoro, l’incremento dei 
ritmi e dei carichi di lavoro, la crescente difficoltà nel 
bilanciare gli impegni professionali con quelli extra-
lavorativi, nonché una maggiore sensibilità verso la 
qualità del clima organizzativo.  

Parallelamente, l’incidenza crescente di patologie 
cronico-degenerative, quali le malattie cardiovascolari, 
muscolo-scheletriche e oncologiche, rende 
imprescindibile l’adozione di strategie mirate di 
promozione della salute e prevenzione personalizzata. 

 In questo quadro, la normativa vigente, in particolare 
il Decreto Legislativo 81/08 agli articoli 25 e 28, 
sottolinea l’importanza di una gestione integrata della 
salute e sicurezza sul lavoro, ponendo le basi per un 
approccio globale al benessere lavorativo. 

 

 I temi 

 Il lavoro: occasione dello sviluppo integrale 
dell’umano; 

 I rischi lavorativi emergenti nella Medicina 
Occupazionale; 

 Gli approcci strutturati nelle grandi realtà 
nazionali per Safety and Health; 

 Best practices in Medicina del Lavoro; 
 Le reti internazionali per la promozione 

della salute nei luoghi di lavoro; 

La vision 

 
L’evento si propone come scuola di formazione 
gratuita, per i medici competenti, i medici specialisti 
in formazione in Medicina del Lavoro e per gli 
studenti e studentesse dei corsi di laurea in Medicina 
e Chirurgia e dei corsi delle Professioni Sanitarie, per 
rispondere alle sfide attuali che il mondo del lavoro 
lancia ai futuri professionisti della salute e sicurezza 
dei lavoratori.  

Inoltre si rivolge a tutti i professionisti del settore, 
promuovendo l’approccio Workplace Health 
Promotion (WHP), cioè la visione integrata di 
politiche, programmi e pratiche che integrano la 
protezione dai rischi legati alla sicurezza e alla salute 
sul luogo di lavoro, con la promozione di interventi e 
investimenti per il miglioramento del benessere 
anche sociale della persona che lavora. Questo 
approccio va oltre il rispetto delle normative di legge 
e si propone di prevenire i rischi per la salute delle 
lavoratrici e dei lavoratori non solo all’interno del 
contesto lavorativo ma anche al di fuori di esso. 

 

 
 
 

 Informazioni 

 
L’evento è organizzato dall’U.O. di Medicina del Lavoro 
dell’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, sotto la 
direzione scientifica del Dott. Salvatore Zaffina, 
Responsabile della U.O. di Medicina del Lavoro dello 
stesso ospedale in partenariato con lo European 
Network of Workplace Health Promotion. 

 

Si svolgerà itinerante nella Capitale, presso le sedi delle 
istituzioni e realtà partner che collaborano da tempo 
alla realizzazione del progetto.  

FARECOMUNICAZIONE E20 

Contatti: 

+39 347 5942879 

+39 348 7455595 

eventi@farecomunicazione-e20.eu 
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UOC Medicina del lavoro, IRCCS Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù 
Maria Rosaria Vinci – Direzione Generale – Dirigente Medico 
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Salvatore Zaffina – Direzione Generale, Direttore UOC 
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Centre Work Health], Membro del Board Rete ENWHP 
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Lucia Bramante – Dirigente Medico Sovraintendenza 
Sanitaria Centrale, INAIL 
Vincenzo Camisa – Direzione Generale, Dirigente Medico UO 
Medicina del lavoro, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 
Giuseppe Campo – Dirigente di ricerca, Dip. di medicina, 
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Emanuele Cannizzaro – Professore di Medicina del Lavoro, 
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di Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G. 
D’Alessandro”, Università degli Studi di Palermo  
Rita Carsetti - Resp. Unità di Ricerca Linfociti B - Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù 
Michele Carugno - Professore di Medicina del Lavoro - 
Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità, Università 
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Epidemiologia, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico 
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e Tutela Ambientale, Direzione Sanità, RFI SpA, Gruppo FS 
Maurizio Coggiola – Presidente della Società Italiana di 
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Luca Di Giampaolo - Professore di Medicina del lavoro e 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina del 
lavoro e Presidente del Corso di laurea in tecniche della 
prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro, 
Università di Chieti 
Reparata Rosa Di Prinzio – Medico Ricercatore UOC 
Medicina del Lavoro, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù e 
Medico Competente ENI 
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Competenti, SO Medicina del Lavoro e Tutela Ambientale 
Direzione Sanità, RFI SpA, Gruppo FS 
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dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 
Patrizia Laurano – Professoressa di Sociologia generale 
Università dell’Aquila  
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Università Cattolica 
Antonella Mariniello – Past-Coordinatrice Nazionale della 
Consulta degli Specializzandi della SIML 
Walter Mazzucco - Professore Ordinario di Igiene, 
Dipartimento di Promozione della Salute, Materno-
Infantile, di Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza 
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Antonella Mansi - Primo Ricercatore, Dipartimento di 
medicina, epidemiologia, igiene del lavoro ed ambientale, 
INAIL 
Alessandro Marinaccio – Dirigente di Ricerca, Dipartimento 
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INAIL 
Vincenzo Marotta – Coordinatore Medici Competenti ASL 
Foggia 
Agnese Martini - Medico del Lavoro, Primo ricercatore, 
Dipartimento di medicina, epidemiologia, igiene del lavoro ed 
ambientale, INAIL 
Antonio Maruccia - Responsabile Servizio Sanitario della RAI 
Valentina Mesolella – Responsabile Funzione Risorse Umane 
Ospedale Bambino Gesù 
Simone Mortara – Responsabile del Centro di salute globale, 
ENI 
Nicola Mucci – Professore di Medicina del Lavoro e Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro - 
Università di Firenze  
Carmen Mucientes de la Peña - Dpto. Promoción de la Salud 
y Epidemiología Laboral, Instituto Nacional de Seguridad y 
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Antonio Nigri – Direttore Generale ASL Foggia  
Emma Pietrafesa – Primo ricercatore, Dipartimento di 
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Andrea Romigi - Responsabile UO Centro di medicina del 
sonno IRCCS Neuromed  
Anna Ruggieri – Ricercatore. Istituto Superiore di Sanità 
Giuseppe Saffioti - Direttore della Direzione Sanità, Rete 
Ferroviaria Italiana Gruppo FS Italiane  
Annapaola Santoro - Direzione Sanitaria – Dirigente Medico 
UOC Medicina del lavoro, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù  
Maria Dolores Solé, Chair European Network for Workplace 
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Giovanna Spaltro - Responsabile Psicologia dei Trasporti, 
Direzione Sanità, RFI SpA, Gruppo FS 
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Paola Tomao - Dirigente di ricerca, Dipartimento di 
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INAIL 
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Ospedale Pediatrico Bambino Gesù  
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Pina Picierno – Vicepresidente del Parlamento Europeo 
Massimiliano Raponi – Direttore Sanitario IRCCS Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù 
Patrizio Rossi – Sovraintendente Sanitario Centrale, INAIL  
Gianfranco Sifanno – Coordinatore Nazionale della 
Consulta degli Specializzandi della Società Italiana di 
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Maria Dolores Solé, Chair European Network for 
Workplace Health Promotion, Madrid 
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Richard Wynne, Work Research Centre Dublin and a 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
*************************** 

Lunedì 16 Giugno 2025 
Auditorium “V. Nobili” Ospedale Bambino Gesù 

Viale F. Baldelli, 38 Roma 
 

Giornata Inaugurale 
 

14:00-16:00 Registrazione ed accoglienza Meeting and School 

16:00-17:00 Inaugurazione  
Rappresentanti Istituzionali  

17:00-17:30 INIZIO PROGRAMMA ACCREDITATO 
Presentazione del Meeting 
Salvatore Zaffina 

17:30-18:30 Lezione Magistrale: Neuroscienze e stili di vita 
Claudio Grassi 

18:30-19:30 Tavola rotonda: La formazione universitaria sul  
Welfare aziendale e la Workplace Health 
Promotion  
Marco Marazza, Paula Benevene 

19:30 Cocktail di benvenuto e consegna del 
premio “Francesco Vinci” 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

Martedì 17 Giugno 2025 
Auditorium “V. Nobili” Ospedale Bambino Gesù 

Viale F. Baldelli, 38 Roma 
  

Il sistema di certificazione dell’ENWHP 
 

8:30-9:00 Registrazione dei partecipanti 

9:00-9:30 Saluto di benvenuto: Chair e Board Members 
European Network of Workplace Health Promotion 

9:30-10:00 Il Network Europeo di Promozione della salute nei 
luoghi di lavoro Paul Baart, Maria Dolores Solè 

10:00-11:30 I SESSIONE: il manuale di certificazione dello 
European Network of Workplace Health 
Promotion Richard Wynne, Carmen Mucientes de 
la Peña 

11:30-12:00 Coffee-break 

12:00-12:30 II SESSIONE: STRUMENTI DI LAVORO 
- l modello POP (Parametrico-Olistico-

Profittevole) dell’Ospedale Bambino 
Gesù: indicatori e ritorni economici per 
un “Gold level” secondo l’approccio 
European Network Workplace Health 
Promotion Salvatore Zaffina 

12:30-14:00 Terza sessione - Il cambiamento arriva da dentro il 
sistema Maria Rosaria Vinci 

- Keynote speaker 
La leadership del cambiamento: il punto 
di vista di società scientifiche e aziende 
che implementano un sistema WHP con 
partecipazione di rappresentanti di: 
INAIL, Ospedale Bambino Gesù, Ferrovie 
dello Stato, Rai, Eni, ASL FG, 
Dipartimenti di Prevenzione  

Patrizio Rossi, Valentina Mesolella, Giuseppe 
Saffioti, Gianluca Ceccarelli, Antonio Maruccia, 
Simone Mortara, Antonio Nigri  Donatella Talini 

14:00-15:00 Pausa pranzo 

15:00-17:30 Brainstorming con i docenti e laboratorio di idee 
con gli studenti 

 

 

 
 
 

Mercoledì 18 Giugno 2025 
Parlamentino INAIL, Via IV Novembre, 144 Roma 

 
Rischio biologico e Promozione della salute 

 
08:30-09:00 Registrazione dei partecipanti 

9.00-9:15 Saluti istituzionali 

9:15-11.30 Moderatori: Paola Tomao, Maria Rosaria Vinci 
Aspetti epidemiologici di alcune infezioni di 
interesse occupazionale Nicoletta Vonesch 
Aspetti emergenti della risposta immunitaria ai 
vaccini Rita Carsetti 
Differenze di sesso e genere in risposta alle 
infezioni e ai vaccini Anna Ruggieri 

  11.30-12:00 Coffee-break 

  12:00-14:00 Sessione tematica: Best practices e aspetti 
emergenti 
Le strategie necessarie per incrementare 
l'adesione alle vaccinazioni negli Operatori 
Sanitari con l'obiettivo di ridurre o limitare il 
rischio biologico ed applicazione Intelligenza 
Artificiale in Campo Vaccinale Claudio Costantino, 
Walter Mazzucco, Emanuele Cannizzaro 
Strategie vaccinali per la pertosse negli operatori 
sanitari addetti all’assistenza pediatrica: stato 
immunologico e valutazione della profilassi Maria 
Rosaria Vinci 
Rischio di esposizione occupazionale a Legionella 
spp e misure di prevenzione e controllo Antonella 
Mansi 
Quando il contesto conta: il peso invisibile dei 
fattori sociali nella predisposizione alle infezioni 
Patrizia Laurano 

14:00-15:00 Pausa Pranzo 

15.00-17:30 Brainstorming con i docenti e laboratorio di 
idee con gli studenti 

 



 

Giovedì 19 Giugno 
INAIL Sede Centrale Piazza Pastore, 6 - Roma 

 
 

Igiene del sonno e promozione della salute 
occupazionale 

8:30-9.00 Registrazione partecipanti 

09:00-9:15 Saluti istituzionali  

09:30-11:00 Moderatori: Alessandro Marinaccio, Annapaola 
Santoro 

 Lectio Magistralis Andrea Romigi 
 Deprivazione di sonno e eccessiva sonnolenza 

diurna nei lavoratori: pandemia sociale 
Sergio Garbarino 

 Sindrome delle apnee ostruttive del sonno: 
dall’epidemiologia al sospetto diagnostico Agnese 
Martini 

 Strumenti innovativi e partecipativi di conoscenza 
per rischio strada e promozione sull’igiene del 
sonno Emma Pietrafesa 

 L’uso del machine learning nell’esplorazione dei 
fattori associati all’OSA Simone Russo 

11:00-11:30 Coffee-break 

11:30-14.00  Ruolo degli ambulatori Inail nel progetto di 
screening e sensibilizzazione sulla OSAS Chiara 
Maurilli 

 Analisi retrospettiva del fenomeno infortunistico: 
ruolo dell'igiene del sonno e del medico 
competente Annapaola Santoro 

 Idoneità alla guida, rischio strada e sorveglianza 
sanitaria dei lavoratori Giovanna Spaltro, Pietro 
Ferraro 

 Attività esperienziale - viaggio virtuale: le apnee 
notturne, guida e lavoro Agnese Martini e Emma 
Pietrafesa 

14:00 - 15:00 Pausa pranzo 

15:00-17:30 Brainstorming con i docenti e laboratorio di idee 
con gli studenti 

 

 

 

Venerdì 20 Giugno 
Auditorium Ospedale Bambino Gesù Viale F. 

Baldelli, 38 Roma  
 

Le Reti di promozione della salute tra innovazione 
e Disability Management 

08:30-09.00 Registrazione partecipanti 

09:00-11:00 Moderatori: Vincenzo Camisa, Guendalina 
Dalmasso 

 ITWH: il progetto nazionale Michele Carugno 
 Le potenzialità dello European Network of 

Workplace Health Promotion Maria Rosaria 
Vinci, Giuseppe Masanotti 

 La Rete Marel Giuseppe Campo 

11:00-11:30 Coffee-break 

11:30-14:00 Sessione tematica: Stress e Disability 
Management 
 Stato dell’arte nazionale ed internazionale 

del Disability Management Nicola Mucci 
 Reinserimento lavorativo e Piani di Lavoro: 

strategie per l’accomodamento ragionevole 
dei lavoratori patologici Alfonso Cristaudo 

 Esperienze e ruolo dello psicologo nel 
Disability management Gabriele Giorgi 

 Esperienze e ruolo del medico competente 
nel Disability management Luca Di 
Giampaolo, Vincenzo Marotta 

 La sinergia medico competente/psicologo 
nella gestione dello stress e del disability 
management Salvatore Zaffina, Guendalina 
Dalmasso 

 La Medicina del lavoro del futuro Gianfranco 
Sifanno 

 Attività esperenziale - Ecografo portatile 
come secondo fonendoscopio per il medico 
competente Maria Rosaria Vinci 

14:00 - 15:00 Pausa pranzo 

15:00-17:30 Brainstorming con i docenti e laboratorio 
di idee con gli studenti 

 

 


