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PRESENTAZ IONE  
 
 
 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
 
DOTT. FULVIO FORNARO - DIRETTORE SANITARIO SAIL626
 
DESTINATARI:  
 
IL CORSO È RIVOLTO ALLE FIGURE DELL’ORGANIGRAMMA 
DELLA PREVENZIONE EX D.LGS.81/08 (DATORI DI LAVORO, 
RSPP, MEDICI COMPETENTI, RLS) E AI CONSULENTI PER LA 
SICUREZZA
 
ACCREDITAMENTO: 
 
12.7  CREDITI ECM SONO PREVISTI PER TUTTE LE FIGURE 
SANITARIE E VERRANNO ATTRIBUITI IN FUNZIONE DELLA 
REGOLARE PRESENZA IN AULA E DEL SUPERAMENTO DELLA 
PROVA DI APPRENDIMENTO TRAMITE QUESTIONARIO A 
RISPOSTE MULTIPLE. L’OBIETTIVO FORMATIVO È: SICUREZZA 
NEGLI AMBIENTI DI LAVORO E PATOLOGIE CORRELATE
 
 
 
 
 

Questo evento formativo, nato dalla lunga collaborazione tra SAil 626 ed 
ACI e dalla ampia esperienza in tema di prevenzione degli incidenti 
stradali, si inserisce all'interno di una serie di iniziative formative volte a 
sensibilizzare gli stakeholders sul peso che le condizioni di salute hanno 
nel determinare e garantire la conseguente sicurezza alla guida.
 
Gli incidenti stradali e gli infortuni sul lavoro occorsi su strada, data la 
rilevanza numerica, la gravità del danno e dei relativi esiti, 
rappresentano un problema di salute pubblica a livello internazionale. 
Poiché oltre il 95% degli incidenti stradali avviene per cause legate alla 
persona che guida, una campagna di sensibilizzazione su stili di vita e 
stato di salute diviene fondamentale in un'ottica di prevenzione.
 
Questo seminario si pone pertanto l'obiettivo di creare un focus sulle 
condizioni fisiologiche e patologiche che prevalentemente incidono 
sulla guida, rivolgendosi in particolare al Medico Competente che si 
trova ad esprimere il giudizio di idoneità alla mansione specifica di un 
lavoratore impiegato a guidare un mezzo, indifferentemente per il 
trasporto di merci o persone.
 
Trova peraltro un valore aggiunto nell'affiancare alla parte teorica in 
aula una parte pratica di guida sicura su pista, venendo il partecipante 
coinvolto in maniera completa in un percorso in cui la prevenzione degli 
incidenti stradali è affidata non solo all'acquisizione di elementi teorici, 
ma anche all'addestramento in condizioni di quotidianità simulata.
 
 

 
NUMERO DI PARTECIPANTI:  
IL SEMINARIO È A NUMERO CHIUSO 
PER UN MASSIMO DI 50 POSTI DISPONIBILI
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
€ 80,00 (IVA ESCLUSA) COMPRENSIVA
DI ESERCITAZIONE PRATICA IN PISTA
 
 
 
 
 

 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE:  
LE ISCRIZIONI DOVRANNO ESSERE INVIATE A 
EVENTI@SAIL626.IT E VERRANNO ACCETTATE
 IN ORDINE DI ARRIVO 
    
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
DOTT.SSA DANIELA SILENZIARIO  
TEL/FAX. 080.4441007 
EMAIL: EVENTI@SAIL626.IT
 
 
 
 



P R O G R A M M A
 
 
 

ORE 8.00
ORE 8.30

 

ORE 9.00 

MODERATORI 

Lucia Isolani – Dirigente Medico SPreSAL – 

Epidemiologia Occupazionale ASUR Marche Macerata

ORE 9.30 

Registrazione partecipanti
SALUTI E APERTURA LAVORI 
 
 
Fulvio Fornaro – Medico del Lavoro 
Paola Del Bufalo – Medico del Lavoro
              
MEDICO COMPETENTE E IDONEITA’ DEI LAVORATORI 
ALLA GUIDA DI UN VEICOLO A MOTORE. CONSIDERAZIONI 
SUI REQUISITI MINIMI DI IDONEITA’ FISICA E MENTALE 
 
 
 
 
INVECCHIAMENTO E ABILITA’ ALLA GUIDA 
Agostino Messineo – Professore dell’Università degli Studi di Roma "La sapienza" 
Corso di Laurea Tecnico della Prevenzione
 
 

ORE 10.00 

LA RILEVANZA DELLA PATOLOGIA SUL GIUDIZIO DI IDONEITA’ 

DEL LAVORATORE ALLA GUIDA DI UN VEICOLO A MOTORE:

MALATTIE METABOLICHE E DIABETE MELLITO 

Patrizio Tatti –  Medico Endocrinologo e Diabetologo

ORE 10.30
Patrizia Accattoli –  Già Responsabile Struttura Semplice “Valutazione 

funzionale dell’Apparato Respiratorio e  Diagnosi e Cura delle Apnee 

Ostruttive nel Sonno”  Struttura Complessa di Medicina del Lavoro, Malattie 

Respiratorie e Tossicologia - Azienda Ospedaliero-Universitaria di Perugia

SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO (OSAS)

STRESS LAVORO CORRELATO E SALUTE MENTALE 

Graziano Frigeri – Presidente Assoprev

ASSUNZIONE E DIPENDENZA DA ALCOL E SOSTANZE STUPEFACENTI 
Alberto Dattola - Medico Alcologo del Servizio 

per le Dipendenze Patologiche di Lagonegro

ORE 11.00

ORE 11.30

ORE 12.00 CONDIZIONI VISIVE
Luciano Pepe - Specialista in clinica e chirurgia oculistica

ORE 12.30 CONCLUSIONI E DIBATTITO

ORE 13.00 PAUSA PRANZO

ORE 14.30

EDUCATIONAL DI GUIDA SICURA A CURA   

      DEGLI ISTRUTTORI DEL CENTRO DI GUIDA SICURA ACI SARA DI VALLELUNGA

Esercitazione in pista
Percorrenza di una curva su percorso con scarsa aderenza
Controllo di una sbandata

ORE 18.00

ORE 15.30

Briefing teorico 

Principali cause di in incidente stradale
Ergonomia della guida al volante
Esercizi di guida sicura

CONCLUSIONE, CONFRONTO E DIBATTITO

Briefing in aula 

Benefici e valore aggiunto per le aziende che fanno frequentare 

un corso di guida sicura ai propri dipendenti

ORE 18.30

ORE 19.00

ORE 19.30 CHIUSURA LAVORI

VERIFICA DI APPRENDIMENTO AI FINI ECM


