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Il Rischio Chimico e Fisico in Ambito Lavorativo

Responsabilità e Competenze del Medico Competente

La medicina del  lavoro studia  i l  rapporto tra  lo  stato d i  salute del l 'uomo,  i l  lavoro svolto  e  le  condiz ioni
del l 'ambiente d i  lavoro.  Suo obiett ivo è  “ la  promozione e  la  conservazione del  benessere f is ico e  psichico
dei  lavorator i”  intervenendo a  var i  l ivel l i  (prevenzione,  d iagnosi ,  cura  e  r iabi l i taz ione) .  La  sua conoscenza
è  necessar ia  a l lo  specia l ista  ed a l  medico gener ico per  poter  ident if icare la  genesi  sempre p iù
mult ifattor ia le  dei  numerosi  quadr i  morbosi .  L 'uomo vive per  otto ore  a l  g iorno e  per  5  o  6  g iorni  a l la
sett imana nel l 'ambiente d i  lavoro e  tutto c iò  s i  r i f lette sul la  sua salute,  sul la  famigl ia ,  sul l 'ambiente
esterno e  sul la  società  ( l ivel lo  d i  produtt iv ità ,  presenze-assenze,  spese mediche ecc.) .  La  professione
lavorat iva  non è  mai  stata esente da r ischi  intr inseci ,  né  casual i  né  intenzional i .  Non tutte le  professioni
comunque s i  associano ad un r ischio  professionale  in  modo equiparabi le .  Svar iate professioni  s i
associano a l la  probabi l i tà ,  spesso ad un e levato r ischio ,  d i  sv i luppare condiz ioni  secondar ie  propr io  a l la
t ipologia  d i  impiego.  S i  r icordino in  ta l  senso,  tutte le  f igure professional i  del  campo industr ia le ,  con le
quotid iane esposiz ioni  a  moltepl ic i  sostanze chimiche p iù  o  meno per icolose.  
 
Metal lurgia ,  agr icoltura,  industr ia  chimica o  petrolchimica e  campo manifattur iero  rappresentano i  settor i
professional i  dove è  possib i le  r iscontrare un e levato r ischio  d i  tecnopatia ,  ovvero condiz ioni  mediche
der ivant i  dal la  produzione,  esposiz ione,  manipolaz ione o  stoccaggio  d i  composti  chimici  per icolosi  per  la
salute o  anche letal i .  R ispetto a l  passato,  oggi  la  consapevolezza del  r ischio  chimico e  f is ico associato
al la  professione è  pressoché  ubiquitar ia .  
O  megl io ,  s i  rett if ica  che nei  paesi  occidental i  o  occidental izzat i  la  consapevolezza è  presente ed
esistono normative che prevedono la  regolamentazione del le  condiz ioni  per  cui  un  lavoratore debba
proteggersi  da  agenti  f is ic i  e  chimici  per icolosi  per  la  sua salute.  Questo può  non corr ispondere a l  vero in
molte aree del l ’or iente asiat ico e  d i  a ltr i  cont inenti ,  dove i l  sottosvi luppo non consente una adeguata
formazione in  campo lavorat ivo.  S i  è  logicamente portat i  a  dedurre  che,  nei  suddett i  paesi ,  i l  r ischio
professionale  s ia  sensibi lmente maggiore cos ì  come l ’ incidenza d i  patologie  professional i  ad  esso legate.  
 
Ma non b isogna andare neppure tanto lontano:  nel la  nostra  penisola ,  tecnopatie  come si l icosi  e
saturnismo sono state comuni  f ino a  30  anni  fa .  I l  r ischio  chimico è  part icolarmente d iffuso a  d ispetto
del  suo essere sottostimato.  Molte professioni  suddette sono fortemente a  r ischio  d i  svi luppare
patologie  tumoral i ,  per  la  natura  del le  stesse e  per  la  t ipologia  d i  composti  chimici  che preroga la  loro
professione.  E ’  innegabi le  che molt i  lavorator i  s i  intossicano in  cronico a  d ispetto d i  attenzione o  DPI .
Nonostante l ’epidemiologia  e  la  r icerca d i  base hanno concluso che esistono del le  fort i  associazioni  f ra
molte t ipologie  d i  composto e  la  comparsa d i  neoplasie ,  le  d iff icoltà  intr inseche di  associare  la  t ipologia
di  professione a l  s ingolo  soggetto non consente d i  affermare che la  sua professione s ia  responsabi le
del la  sua malatt ia  professionale.  Senza dubbio,  a ltr i  fattor i  legat i  a l la  v ita  quotid iana ( lo  stesso
inquinamento atmosfer ico urbano)  e  a l lo  st i le  d i  v ita  ( i l  p iù  importante dei  qual i  è  s icuramente i l  fumo di
s igaretta) ,  possono contr ibuire  a l la  comparsa d i  una malatt ia  professionale.



OBIETTIVI  FORMATIVI  E  AREA FORMATIVA:  
S icurezza e  ig iene a l imetar i ,  nutr iz ione e/o Patologie  Correlate
 
T IPOLOGIA:  FAD con tutoraggio.  I   partecipanti   saranno  assist it i   da   un   tutor   off l ine.   I   partecipanti  
 potranno  inv iare  r ichieste  d i   approfondimento  tramite apposito  form contatt i .
 
P IATTAFORMA FAD:  www.qlearning. it
 
CREDITI  FORMATIVI :  36 ,0  Id  Evento:  2007 -284597
 
PROVIDER ECM:  QIBLI ’  SRL -  iscr itto  presso i l  Min istero del la  Salute a l  n .  2007
 
DESTINATARI  DELL'ATTIVITA'  FORMATIVA:  
Medico Chirurgo (tutte le  d iscip l ine)
 
VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO E ATTESTATI :  
La  ver if ica  del l ’apprendimento avverrà  t ramite un test  con domande randomizzate a  r isposta mult ip la  d i
cui  una soltanto corretta.  I  credit i  ECM verranno erogati  solo  a l  raggiungimento del  75% di  r isposte
esatte.  I  credit i  ECM erogati  dai  corsi  FAD di  Qib l ì  sono val id i  da  subito  su tutto i l  terr itor io  nazionale.
L 'attestato ECM èscar icabi le  immediatamente dopo aver  compi lato i l  test  del la  qual ità  percepita .  
 
ISCRIZIONI  E  PAGAMENTO QUOTE:  
Le  iscr iz ioni   s i   effettuano  onl ine  col legandosi   sul   s ito  www.salutesic i l ia .com e  compi lando  i l   form 
 d i  adesione,  d ietro  pagamento  ant ic ipato  del la   quota  d i   iscr iz ione  par i   ad  € .80 ,00   ( IVA  inclusa) .
Iscr iz ioni   att ive  f ino  ad   esaur imento  post i  d isponibi l i .
I l   versamento  del la  quota  d i   iscr iz ione potrà   avvenire  tramite PAYPAL,   CARTA  DI   CREDITO o   in  
 a lternat iva con BONIFICO BANCARIO a l le  seguenti  coordinate:  
 
BANCA:  Credito  Emi l iano -AG.2  -  Catania  
IBAN:  IT48  E030  3216  9000  1000  0006  191  
INTESTATO A:  Salute Sic i l ia  s .n .c .d i  Pesce Paola  Nunzia  R ita
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott .ssa Paola  Nunzia  R ita  Pesce -  Laurea in  Medicina e  Chirurgia   -  Medico Competente
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