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Apertura dei lavori
Saluto delle autorita:

Dott. Enrico Rossi, Assessore Regionale al Diritto alla Salute

Dott. Vairo Contini, Direttore Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

Prof. Giuseppe Abbritti, Presidente SIMLII, Societa Italiana Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale
Prof. Franco Ferrillo, Presidente Associazione Italiana Medicina del Sonno

Dott. Piero Giorgini, Direttore Generale del’INAIL

Dott.ssa Nadi Serretti, Direttore Dipartimento di Prevenzione AUSL 5

I SESSIONE: Fisiologia dei ritmi circadiani, del sonno e dei loro rapporti con il lavoro
Moderatori: L. Murri, E. Martino

M. C. Spaggial‘i: “Bisogno primario di sonno e attivita lavorativa”
FE BOgaZZi: “Neuroendocrinologia e ritmi circadiani”
G. Costa: “Fisiologia dei ritmi biologici circadiani e orari di lavoro”

Pausa

I1 SESSIONE: Patologie, sonno e lavoro
Moderatori: E Ferrillo, E Bonino,

M. Maestri: “Inquadramento clinico e strumentale delle patologie del sonno”
q B g
F. Santini: “La sindrome metabolica”
E. Bonanni: “Patologie del sonno correlate al lavoro: prospettive terapeutiche”
g REAP P
A. Tudice: “Sonnolenza alla guida e farmaci”
g
Discussione

Pausa pranzo

ITT SESSIONE: Esperienze in popolazioni specifiche
Moderatori: L. Ferini-Strambi, S.Lelli

S. Garbarino: “Patologie del sonno e patente di guida nei guidatori professionisti”

G. Meotti, M. Fabbrini: “Sonnolenza e fatica in piloti a lungo raggio”

M.P. Accattoli: “Esperienze di studio della Sindrome delle apnee ostruttive nel sonno in popolazioni
di lavoratori”

R. Galli: “Patente di guida ed epilessia”

IV SESSIONE: Sonno, lavoro notturno e guida: i danni da lavoro
Moderatori: A. Cristaudo, A. Ossicini

A. Miccio: “Gli infortuni notturni “Quanti, a chi, quando e cosa comportano?”
R. Buselli: “Stress occupazionale e disturbi del sonno”
C. Carnevali: “Infortuni in itinere e infortuni notturni: la situazione toscana”

V SESSIONE: La situazione nazionale ed europea e la prevenzione
Moderatori: G. Abbritti, F. Ottenga

G. Plazzi: Normative europee su eccessiva sonnolenza diurna e sicurezza stradale

A.Ossicini: “Gli infortuni in itinere: corretto inquadramento del fenomeno dal punto di vista normativo e statistico”
A. Cristaudo: “Il ruolo del medico del lavoro”

S. Battaglia: “Aspetti normativi e preventivi”

Discussione
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Presidente della Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale

Medicina del Lavoro, Malattie Respiratorie, Tossicologia Professionale e Ambientale
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita di Perugia

ULE. PISLL, Azienda USL n. 5 Area Pisana

Dipartimento Endocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia, Medicina
del Lavoro, Universita di Pisa

Centro multidisciplinare per i disturbi del sonno, Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Pisa
Direttore Scientifico Ospedale Maggiore di Milano IRCCS Policlinico

Medicina Preventiva del Lavoro, Azienda-Ospedaliera Universitaria Pisana
Sovrintendenza Medica Regionale Toscana Inail

Dipartimento Medicina del Lavoro, Universita di Milano, Fondazione IRCCS Ospedale
Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena, Milano

Direttore Medicina Preventiva del Lavoro, Azienda Ospedaliera-Universitaria Pisana

Centro multidisciplinare per i disturbi del sonno, Dipartimento di Neuroscienze,
Universita di Pisa

Direttore del Centro per i Disturbi del Sonno, Istituto Scientifico San Raffacle, Milano

Direttore Centro Fisiopatologia del Sonno, Universita di Genova, Presidente Associazione
[taliana Medicina del Sonno

U.O. Fisiopatologia, Ospedale”F. Lotti”, ASL5 di Pisa

Servizio Sanitario Polizia di Stato, Ministero dell’ Interno, Genova

Centro multidisciplinare per i disturbi del sonno, Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Pisa
Direttore U.FE. Medicina Legale ASL5 di Pisa

Centro multidisciplinare per i disturbi del sonno, Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Pisa

Direttore Dipartimento Endocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia,
Medicina del Lavoro, Universita di Pisa

Assistenza Sanitaria - Associazione Nazionale Piloti Aviazione Commerciale (ANPAC)
Sovrintendenza Medica Generale Inail

Direttore Clinica Neurologica, Universita degli Studi di Pisa,

Sovrintendenza Medica Generale Inail

Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro

Direttore del Dipartimento ad Attivita Integrata Endocrinologia e Metabolismo,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

Centro per lo studio e la cura dei disturbi del sonno, Universita degli Studi di Bologna
DAI Endocrinologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

Dipartimento di Neuroscienze, Universita di Parma



SCHEDA DI ISCRIZIONE

Convegno
“I disturbi del sonno e la prevenzione

dei danni da lavoro e degli infortuni in itinere”

Pisa 16 Novembre 2007

DA SPEDIRE ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
OPPURE VIA FAX AL N. 050 993831
O VIA E-MAIL ALL’INDIRIZZO: m.preventiva@ao-pisa.toscana.it

Il sott
tratta

oscritto, acquisite le informazioni di cui al D.Lgs 196/03, conferisce il proprio consenso al
mento dei dati personali al fine di consentire la gestione di comunicazioni a carattere

informativo, ed organizzativo.




Cormayions

SEGRETERIA SCIENTIFICA
L.Murri, A. Cristaudo, C. Carnevali

COMITATO ORGANIZZATIVO
E.Bonanni, M.Maestri, R.Buselli, E. Di Coscio, V. Calabretta
Tel. 050 993707

E.mail: m.preventiva@ao—pisa.toscana.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

G.Valori, M. Ciampa

U.O. Politiche del Personale e Formazione, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana
Tel. 050-993837/3829/3830/3032 * Fax 050993831

Crediti ECM richiesti per Medici - Tecnici della prevenzione - Infermieri
eTecnici di Neurofisiologia

INFORMAZIONI GENERALI

Iscrizione: L'iscrizione é gratuita e da diritto ad assistere ai lavori del Convegno, alla partecipazione al
Coffee Break e al pranzo, all'attestato di frequenza e ai crediti. ECM I posti sono limitati a 250 e saranno
accettate le iscrizioni in ordine di arrivo che perverranno entro il 9 novembre 2007. Coloro che invieranno
la richiesta di iscrizione dopo il raggiungimento del n. massimo di posti saranno avvisati via e-mail.

Attestato di frequenza: [ 'attestato di frequenza verra rilasciato a tutti gli iscritti che ne faranno richiesta
alla Segreteria al momento della registrazione e sara rilasciato al termine del Convegno.

CREDITI SIMLII RICHIESTI ALLA COMMISSIONE NAZIONALE ACCREDITAMENTO
E FORMAZIONE D’ECCELLENZA

Come raggiungere la Sede del Convegno:

Consiglin haisnale deile Ricerche

CNR ==

Area dells Riceres & Phas.
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